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1. Цель и область применения 

Данные рекомендации определяют структуру, требования к оформлению и представлению 

докторских диссертаций (PhD) в соответствии с национальными стандартами Республики 

Казахстан и лучшими международными академическими практиками. 

2. Язык и стандарты академического письма 

2.1 Язык диссертации 

Диссертация должна быть написана на английском языке. 

Студенты могут использовать британский или американский вариант английского языка, 

однако необходимо придерживаться одного варианта последовательно на протяжении всего 

текста. 

Диссертация должна пройти профессиональную вычитку для обеспечения ясности, 

логичности и корректного академического языка. 

2.2 Улучшение академического английского 

Студентам рекомендуется обращаться к следующим ресурсам: 

● бесплатные онлайн-курсы по академическому письму от Springer Nature (типичные 

ошибки, ясность изложения); 

● McCloskey, Economical Writing (для ясности и точности); 

● Thomson, A Guide for the Young Economist; 

● руководство по цитированию в экономике (Reed College): 

https://www.reed.edu/economics/resources/econ_citationguide.pdf 

3. Допустимые форматы диссертации 

Вы можете выбрать одну из двух структур (по согласованию с научным руководителем): 

3.1 Классическая диссертация в форме монографии 

Единое, целостное исследование, включающее: 

● обзор литературы 

● методологию 

● эмпирический или теоретический анализ 

● результаты и их обсуждение 

● заключение 

3.2 Диссертация на основе статей 

Диссертация в виде серии, состоящей как минимум из двух статей и одного обзора или трёх 

статей, опубликованных в журналах, входящих в первый и (или) второй квартиль по импакт-

фактору согласно Journal Citation Reports компании Clarivate Analytics, по научным 

направлениям, соответствующим содержанию диссертации. 

В одной из статей докторант должен быть первым автором или автором для 

корреспонденции. 

https://www.reed.edu/economics/resources/econ_citationguide.pdf


4. Нормативная база 

Требования к оформлению устанавливаются: 

● Инструкцией по оформлению диссертаций и авторефератов (2004): 

https://nauka.kz/upload/files/instrukciya.pdf 

● Приказом МОН РК №127 (2011) «Правила присуждения степеней». 

5. Обязательная структура диссертации 

Согласно национальным стандартам, диссертация должна включать следующие элементы 

(каждый начинается с новой страницы): 

● титульный лист 

● содержание 

● нормативные ссылки (при необходимости) 

● определения (при необходимости) 

● сокращения и обозначения 

● введение 

● основная часть (разделённая на главы, разделы, подразделы) 

● заключение 

● список литературы 

● приложения 

Подробные требования приведены ниже. 

6. Требования к структурным элементам 

6.1 Титульный лист 

Должен содержать: 

● наименование организации, где выполнено исследование 

● индекс УДК (Универсальная десятичная классификация) 

● полное имя докторанта 

● полное название диссертации 

● код и название научной специальности 

● присуждаемую степень (PhD) 

● имя(имена) научного(ых) руководителя(ей) 

● город и год 

● собственноручную подпись докторанта 

(См. пример в Приложении А) 

Индекс УДК определяется согласно рекомендациям Национального научного портала РК: 

https://nauka.kz/upload/files/55._GOST_7.90-2007.pdf 

6.2 Содержание 

Включает номера страниц для: 

https://nauka.kz/upload/files/instrukciya.pdf
https://nauka.kz/upload/files/55._GOST_7.90-2007.pdf


● всех глав, разделов и подразделов 

● введения 

● заключения 

● списка литературы 

● приложений 

6.3 Использование искусственного интеллекта 

В конце каждой главы должен быть приведён абзац с описанием использования технологий 

искусственного интеллекта: указание названия технологии, разработчика (правообладателя), 

версии, даты доступа и использования, а также описание запросов (prompts), с помощью 

которых были получены результаты, использованные в диссертации. 

Также необходимо описать этапы исследования, на которых применялись технологии ИИ, 

способы их использования, а также методы проверки достоверности полученных данных 

и/или их обработки и интерпретации. 

Отсутствие такой информации означает, что автор подтверждает, что технологии ИИ при 

подготовке диссертации не использовались. 

6.4 Нормативные ссылки 

Перечисляются стандарты и нормативные документы, на которые имеются ссылки в 

диссертации. 

6.5 Определения 

Необязательный раздел. Включается при необходимости пояснения специальных терминов. 

6.6 Сокращения и обозначения 

Приводится список всех используемых сокращений, аббревиатур, символов, переменных и 

единиц измерения. 

6.7 Введение 

Должно включать: 

● актуальность и значимость исследования 

● научную проблему и гипотезу 

● объект и предмет исследования 

● цель и исследовательские вопросы 

● научную новизну 

● обзор методологии 

● ожидаемый вклад в науку 

● положения, выносимые на защиту 

6.8 Основная часть 

Должна содержать: 



● обоснование исследования и методологию 

● обоснование выбранного направления 

● дизайн исследования и теоретическую основу 

● описание методов (теоретических, эмпирических, статистических, эконометрических) 

● процесс исследования и его результаты 

● описание данных 

● анализ и выводы 

● теоретические разработки или эмпирические результаты 

● обсуждение и оценку 

● проверку устойчивости результатов (robustness checks) 

● сопоставление с существующей литературой 

● ограничения исследования и направления дальнейших исследований 

6.9 Заключение 

Содержит: 

● основные результаты 

● вклад в науку 

● практическую значимость 

● рекомендации 

● потенциал применения результатов 

6.10 Список литературы 

Должен оформляться в едином стиле (например, экономический стиль цитирования или 

APA/Chicago при согласовании). 

Источники приводятся в порядке их упоминания в тексте в соответствии с национальными 

стандартами. 

Необходимо соблюдать корректное библиографическое оформление (по ГОСТ или единому 

академическому стилю). 

6.11 Приложения 

Включают дополнительные материалы, такие как: 

● дополнительные таблицы, доказательства, данные 

● анкеты 

● алгоритмы, коды, описания программ 

● протоколы экспериментов 

Приложения обозначаются заглавными буквами (A, B, C…) согласно инструкции (стр. 7). 

 

7. Требования к оформлению и типографике 

7.1 Формат страницы 

● Формат бумаги: A4 



● Печать: только с одной стороны листа 

● Поля: 

○ слева: 30 мм 

○ справа: 10 мм 

○ сверху: 20 мм 

○ снизу: 20 мм 

7.2 Шрифт и межстрочный интервал 

● Основной шрифт: Times New Roman, 14 пт 

● Межстрочный интервал: 1.0 (одинарный) 

● Выравнивание текста: по ширине 

● Абзацный отступ: рекомендуется 1,25 см 

7.3 Нумерация 

● Используются арабские цифры 

● Номера страниц — по центру внизу страницы 

● Титульный лист считается первой страницей, но номер на нём не проставляется 

Иерархия нумерации: 

● Главы: 1, 2, 3… 

● Подразделы: 1.1, 1.2, 1.3… 

● Пункты: 1.1.1, 1.1.2 и т.д. 

7.4 Таблицы и рисунки 

● Размещаются после абзаца, в котором они впервые упоминаются 

● Должны быть пронумерованы (например: Таблица 1, Рисунок 1) 

● Названия таблиц и рисунков должны быть краткими 

● Все таблицы и рисунки должны иметь ссылки в тексте 

7.5 Формулы 

● Размещаются на отдельной строке 

● Сверху и снизу оставляется одна пустая строка 

● Нумерация формул — справа: (1), (2), (3)… 

● Обозначения символов объясняются сразу под формулой 

7.6 Цитирование 

● Используются внутритекстовые ссылки в квадратных скобках согласно национальным 

требованиям (например: [12], [12, с. 25]) 

● Допускается использование единого международного стиля, если он одобрен научным 

руководителем или школой 

8. Дополнительные рекомендации по академическому качеству 



● Обеспечьте единообразие во всех главах 

● Используйте ясный академический английский язык; избегайте излишнего жаргона 

● Соблюдайте логическую согласованность между целями, методами, результатами и 

выводами 

● Регулярно консультируйтесь с научным руководителем по структуре (монография или 

статьи) 

● Соблюдайте этические нормы цитирования, избегайте плагиата и обеспечивайте 

достоверность данных 

9. Полезные ресурсы 

● McCloskey — Economical Writing 

● Thomson — A Guide for the Young Economist 

● Обучающие материалы Springer Nature по академическому письму 

● Руководство по цитированию в экономике (Reed College) 

● Рекомендации Американской экономической ассоциации по структуре диссертации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение А 

Титульный лист диссертации 

 

MAQSUT NARIKBAYEV UNIVERSITY 

 

 

УДК (Универсальная десятичная классификация) 

На правах рукописи 

 

 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ, ОТЧЕСТВО 

Название диссертации 

Код и наименование специальности 

(согласно Номенклатуре научных специальностей) 

Диссертация на соискание степени доктора ____________________ наук 

 

 

Научный руководитель 

(консультант) 

Зарубежный научный консультант 

 

 

 

 

Республика Казахстан, 

Астана, год 
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